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CIRCULAR 16/2026 — CONVOCATORIA BECAS CTD NATACION ASTURIAS
2026-2027

A: Clubes de Natacién

De: Coordinacién Técnica FDNA

Fecha: 18 de mayo de 2026

Asunto: Convocatoria Becas CTD Natacion Asturias 2026-2027

Estimados clubes:

Por medio de la presente se informa de la publicacién de la Convocatoria de Becas del Centro de
Tecnificacion Deportiva de Natacidn Asturias para la temporada 2026-2027.

Se adjunta la documentacién correspondiente:
e Convocatoria Becas CTD Natacion Asturias 2026-2027
e Solicitud nueva beca
e Solicitud renovacién de beca

Dicha documentacion recoge los criterios, requisitos y procedimiento de solicitud para las becas
correspondientes a la préxima temporada.

Se ruega a los clubes dar la maxima difusion de esta informacidn entre sus técnicos, deportistas y
familias interesadas, asi como revisar detenidamente el contenido de los documentos adjuntos.

La presente circular tiene caracter informativo y se emite a los efectos de conocimiento general.

Sin otro particular, reciban un cordial saludo.

ROBERTO HEVIA MUNIZ
Coordinador Técnico de la FDNA
secretariatecnica@fdna.es

Web: www.fdna.es

Adjunto:
e Convocatoria Becas CTD Natacién Asturias 2026-2027
e Solicitud nueva beca
e Solicitud renovacion de beca
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CENTRO DE TECNIFICACION DEPORTIVA CTD
PRINCIPADO DE ASTURIAS
CONVOCATORIA DE BECAS DE ENTRENAMIENTO PARA NADADORES
“TEMPORADA 2026-27"

1. ¢QUIEN PUEDE SOLICITAR BECA DE ENTRENAMIENTO?

Masculino: Nacidos en 2012, 2011 y 2010.
Femenino: Nacidas en 2012, 2011 y 2010.

La FDNA/R.F.E.N. estudiard de manera individual y personalizada aquellas solicitudes de nadadores en
edades anteriores o posteriores a las establecidas atendiendo a:

1.1 El nivel deportivo del solicitante.
1.2 valoracion del programa de entrenamiento y condiciones en su club.
1.3 Datos y valoracién académica.

2. LICENCIA FEDERATIVA

Es condicidn indispensable para incorporarse al CTD, contar con la autorizacién del Club con el que tiene
licencia en el momento de la peticidon. La autorizacidon se realizard mediante escrito del club firmado
(formulario de solicitud, pag. 2). Serd imprescindible que todos los nadadores becados dispongan de licencia
FDNA durante la temporada en curso en el momento de la solicitud, pudiendo ser revocada la concesion si
en el plazo de dos meses, desde el inicio de la temporada (1 de octubre), no se ha formalizado la
renovacion.

3. PLAZO DE SOLICITUD
Desde el momento de la publicacion de esta circular y hasta el viernes 12 de junio de 2026.

4. FORMULARIO DE SOLICITUD

Los formularios de solicitud que se adjunta deben ser cumplimentados en todos sus extremos y remitirlos a
directortecnico@fdna.es.

5. PROCEDIMIENTO DE SELECCION

Se seleccionard a los nadadores en funcién de sus caracteristicas, para lo cual se tendra encuenta:
- Condiciones de Entrenamiento.
- Datos académicos.
- Informe Técnico.
- La evolucion de las cargas de entrenamiento
- La evolucion de los niveles de entrenamiento.
- La evolucidn del rendimiento.
- Reconocimiento Médico.
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6. ASPECTOS QUE CUBRE LA BECA Y SU RENOVACION.

Para la renovacion de las becas internas y externas se tendrd en cuenta la normativa de régimen interno en
lo referente al comportamiento y responsabilidades académicas. En los aspectos deportivos se consideran
los objetivos especificos del Ctd de Natacién.

- Actitud en el entrenamiento (motivacién, atencidn, puntualidad, entrega,..).
- Capacidades técnicas.

- Competitividad (control emocional, autoconfianza, superacién al fracaso).
- Estado de salud.

- Informe técnico del entrenador.

- Progresion del rendimiento (% de mejora).

- Proyeccion de futuro.

- Rendimiento académico.

- Rendimiento en el entrenamiento (controles, test,...).

- Resultados deportivos.

7. DOTACION DE INSTALACIONES DEL CENTRO DE OVIEDO Y COBERTURA DE LA BECA.

Los deportistas Becados en el CTD Asturias tienen derecho al uso de los siguientes servicios e instalaciones:

Entrenamiento en Instalaciones del Cristo:

2 Piscinas de 25 m cubiertas.

Gimnasio y sala de musculacion.
Piscina Parque Oeste (opcional):

Piscina de 50 m cubierta.

Piscina de 50 m descubierta.
Equipo de Apoyo:

Medico-cientifico.

Psicoldgico.

Fisioterapia.
Centro de Estudios (opcional):

Bachillerato: 12y 29.

E.S.O. 32y 49,

Campus Universitario.

Formacién Profesional.

Apoyo estudios para internos
Residencia/alojamiento y manutencion de becados internos:

Residencia MiCampus Oviedo. Plaza Occidente, 1. 33006 Oviedo

Manutencién (comida) becados externos

Las becas no cubren desplazamientos para asistencia a los entrenamientos y competiciones.
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La concesion de la beca supone por parte del nadador/a el compromiso de las exigencias

académicas. El incumplimiento de estas podria dar lugar a la pérdida parcial o total de la beca. (Ver Anexo 1)

OBJETIVOS GENERALES DEPORTIVOS.

La tecnificacidn es la etapa intermedia y preparatoria de un deportista que se forma en un club y tiene como

objetivo llegar al Alto Rendimiento.

- Mejorar el nivel deportivo del nadador.

- Mejorar de las capacidades fisicas, técnicas y tacticas mas importantes para el

rendimiento.
- Mejorar las condiciones del entrenamiento.
- Nudmero de nadadores por entrenador.
- Condiciones materiales.

- Proseguir con la labor de formacidn iniciada en los clubes.
- Mejorar la evoluciéon de los nadador@s junior en su camino a la natacion absoluta.

- Conseguir el maximo rendimiento en la competicién mas importante.

REGIMEN DISCIPLINARIO

Todos los deportistas admitidos en el CTD Asturias de Natacidén estan sometidos al régimen disciplinario de
la FDNA, y se comprometen a conocer y acatar las normas de funcionamiento del CTD Asturias, el

reglamento de régimen interno de la Direccidon General de Deportes para CTDS, ademas de las normas de la

residencia Mi Campus.

FORMALIZACION DE LA SOLICITUD DE BECA

Cumplimentar los datos del impreso de solicitud de nueva beca o de renovacidn, segln el caso y enviar a la

direccién de email directortecnico@fdna.es en el plazo indicado

NUEVA SOLICITUD DE BECA

RENOVACION DE BECA

Informe técnico

Datos personales

Autorizacidn paterna/materna y de club Autorizacidn paterna/materna y de club

Cuestionario de 8 preguntas Cuestionario de 3 preguntas

Informe médico

Jerénimo Sanchez Bas
Director Técnico de la FDNA

Gijén, 01 de Mayo de 2026.
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ANEXO | REQUISITOS ACADEMICOS DEL CTD PRINCIPADO DE ASTURIAS
PARA ACCESO, RENOVACION O EXCLUSION DE LA CONVOCATORIA DE BECAS
DE ENTRENAMIENTO PARA NADADORES “TEMPORADA 2025-26"

1.- CRITERIOS DE ACCESO. DEPORTISTAS DE NUEVA INCORPORACION AL PROGRAMA DE CTD.

1.1 ES.O.
Tener aprobadas todas las asignaturas del ultimo curso realizado.
Documentos a entregar: Certificado académico del centro donde curso el ultimo afo.

1.2 BACHILLERATO

En primer curso. No haber cursado 12 de bachiller el afio anterior.

En segundo curso. No tener mas de 2 asignaturas pendientes del curso anterior en
la convocatoria de septiembre.

Documentos a entregar: Certificado académico del centro donde curso el ultimo afio.

1.3 FORMACION PROFESIONAL

Ciclos formativos.

En caso de nueva matricula, tener aprobado el examen de acceso o estar en posesion de la
titulacidon necesaria para acceder al ciclo formativo y especialidad a la que se aspira.

En caso de segundo afio de matricula, tener un 80% del curso anterior aprobado.

1.4 UNIVERSIDAD
Estar matriculado o en condiciones de matricularse en la Universidad (PAU aprobada o

modulo de tercer ciclo finalizado).

2.- CRITERIOS DE PERMANENCIA Y RENOVACION DE LAS BECAS PARA DEPORTISTAS QUE
YA PERTENECEN AL PROGRAMA CTD

2.1ES.O.
El nimero de asignaturas suspensas en septiembre no pueden ser mas de 2, es decir no podra repetir
curso.

2.2 BACHILLERATO

Se podra en funcién de las necesidades del deportista establecer a principios de curso acuerdos
entre deportista, familia y tutor del nimero de asignaturas a cursar.

De todas formas y teniendo en cuenta la legislacion que permite partir el bachillerato
a tres afios a los deportistas de alto rendimiento, nunca se podra pasar mas de tres afios para
terminar los estudios de bachiller. Cuando el deportista se matricule de curso completo no
podrd tener mas de 4 asignaturas suspensas en la convocatoria final y nunca podra repetir
dos veces en el bachiller.

2.3 FORMACION PROFESIONAL.
Ciclos formativos. El numero suspensos nunca sobrepasaran el 20% de las asignaturas matriculadas.

2.4 OPOSICIONES Y ESTUDIOS OFICIALES.

Para becados mayores de edad que no estén cursando ensefianza reglada, es obligatorio
que estén matriculados en estudios oficiales o en una academia preparando oposiciones.
Tendran que presentar resguardo de matricula en estudios oficiales o recibo de la academia.
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IMPRESO DE SOLICITUD DE NUEVA BECA

CTD NATACION ASTURIAS TEMPORADA 2026-27

BECA INTERNA (X) EXTERNA ( X)
DATOS PERSONALES
Nombre: Apellidos: NIF: -
Email: | Teléfono | FechaNac.: / /
Direccion: Localidad | C.P. | |
Club: Lugar Entrenador:
Entrenam
Peso (kg): | Talla (cm): | Envergadura (cm):| NUmero Pie:
MARCAS PISCINA 50m-25m
PRUEBA/ESTILO TIEMPO DISTANCIA ESTILO TIEMPO
50 mts Sé i
6lo pruebas olimpicas

Mejor Prueba 400 Libre
22 Prueba 200 Estilos
Otra 100 Piernas

PRUEBA/ESTILO TIEMPO DISTANCIA ESTILO TIEMPO

25 mts S6 i
6lo pruebas olimpicas

Mejor Prueba 400 Libre
22 Prueba 200 Estilos
Otra 100 Piernas

MEJORES RESULTADOS DOS ULTIMAS TEMPORADAS | MEJORES RESULTADOS DOS ULTIMAS TEMPORADAS (5 mejores resultados)

COMPETICION LUGAR CATEGORIA PRUEBA POSICION
Soélo pruebas
olimpicas

IVOS DEPORTIVOS TEMPORADA 2026-27
COMPETICION PRUEBA MARCA

DATOS DE ENTRENAMIENTO

DATOS APROXIMADOS TEMPORADA 25-26 Maximo Medio
Agua

‘

Sesiones semanales temporada 2025-26

Seco

Volumen semanal (kms.) temporada 2025-26

Porcentaje de asistencia a las sesiones previstas

1]
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DATOS ACADEMICOS

ESTUDIOS CURSADOS 2025-26 ESTUDIOS PREVISTOS 2026-27
DESCRIPCION CURSO CENTRO DESCRIPCION CURSO | CENTRO
¢Dispone de la condicién de Deportista de Alto Nivel en vigor? SI I I Fecha
| d de juli bred i de al ivel y al dimi
Real Decreto 971/2007, de 13 de julio, sobre deportistas de alto nivel y alto rendimiento NO I I / /

Nota.- Los datos personales facilitados en este formulario serdn tratados por FDNA/RFEN con la finalidad prevista (acceso a beca CTD) su tratamiento

es estrictamente confidencial.

Sus datos no seran cedidos a terceros, salvo en los casos previstos por la ley o cuando sea necesario para la prestacién de servicios relacionados con

el CTD en caso de admisién.

Autorizo al CTD Asturias a hacer uso del material fotografico y audiovisual de las actividades que se lleven a cabo en la entidad. La distribucidn podra

realizarse en la pagina web FDNA y/o sus redes sociales.
Usted puede ejercer los derechos de acceso, rectificacidn, supresion, oposicidn, limitacion del tratamiento y portabilidad de sus datos, dirigiéndose a

directortecnico@fdna.es

(

) Acepto

() Noacepto

Firma del Deportista

Firmas de Padre/Madre o Tutor en caso de menores de edad

D/Dfa.:

:con DNI Firma:

D/Dfa.:

con DNI Firma:

En ,a de de 2026.

El formulario debe ser cumplimentado en todos sus términos y remitido a directortecnico@fdna.es.
Plazo de solicitud: Desde el momento de la publicacién de esta circular, hasta el viernes, 12 de junio de 2026.

El Club

al que pertenece el nadador consignado en esta

solicitud manifiesta su conformidad con la misma.

Firmado
Cargo enelclub

Sello

En

,a de de 2026.
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PRINCIPADO DE ASTURIAS

BREVE CUESTIONARIO

Por favor contesta brevemente a estas 8 preguntas.

1. ¢Para qué solicitas esta beca?

2. ¢Qué piensas hacer en el CTD en relacion con tu preparacidon que no hayas hecho hasta ahora?

3. ¢Por qué no lo has hecho y por qué crees que podras ahora?

4. Para cumplir con tus objetivos como nadador ¢qué tienes que aprender y a qué crees que habras de renunciar?

5. éCuales son tus puntos fuertes como nadador?

6. ¢Y los débiles?

7. Comenta que has hecho recientemente para mejorar alguno de los anteriores

8. Explica con detalle una tarea de entrenamiento que hayas hecho esta temporada y de la que te sientas orgulloso




FEDERACION DEPORTIVA DE LA NATACION ASTURIANA

CUESTIONARIO MEDICO
Apellidos
Nombre DNI
Fecha de nacimiento / / / Talla Peso

9.

10.
11.
12.

13.

¢Alguna vez le ha dicho el médico que no debe hacer esfuerzos o que deba limitar su actividad
deportiva?

¢Ha estado ingresado alguna vez en el hospital, ha sido operado quirdrgicamente, escayolado...?
¢Estd tomando algin medicamento? (incluir vitaminas, sustancias ergogénicas...)
¢Padece asma o algun tipo de alergia?

éAlguna otra alteracion respiratoria, ORL? Rinitis, otitis, sinusitis, bronquitis,
neumonia, catarros de repeticion,tuberculosis....

¢Algin miembro de la familia ha padecido “ataque al corazén”, problemas de corazén o muerte
subita?

¢Ha tenido dolor toracico, mareos, o pérdida de conocimiento durante el ejercicio?

¢Se ha notado o le han dicho alguna vez si tiene?:

« hipertension arterial

« palpitaciones

« soplos o algun ruido cardiaco

« alguna otra alteracion cardiaca: arritmia, insuficiencia cardiaca, en el ECG....

En algun andlisis de sangre, orina, radiografia, le han encontrado alguna alteracion?

Ha tenido algun tipo de lesidon muscular, articular, dsea o tendinosa que preciso tratamiento?
Enfermedades infecto-contagiosas, dermatoldgicas.....

Enfermedades neuroldgicas (epilepsia, vértigo, migrafia. )

¢Quiere comentar algo relacionado con su salud?

Nota.- Los datos personales facilitados en este formulario seran tratados por FDNA/RFEN con la finalidad prevista
(acceso a beca CTD) su tratamiento es estrictamente confidencial y son de uso exclusivo por parte de la Comision
Médica de la RFEN/FDNA.

Sus datos no seran cedidos a terceros, salvo en los casos previstos por la ley o cuando sea necesario para la prestacion
de servicios relacionados con el CTD en caso de admision. Usted puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion,
supresion, oposicion, limitacién del tratamiento y portabilidad de sus datos, dirigiéndose a directortecnico@fdna.es

a de de 2026

FIRMA DEL DEPORTISTA Padre o Tutor en caso de menores de edad
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INTERNA (X) | | EXTERNA (X)

Nombre: | Apellidos: | | NIF: -
Email: | Teléfono | Fecha Nac: / /
Direccion: Localidad | C.P. |

Club: Lugar Entrenam. Entrenador:

Peso (kg): | Talla (cm): | Envergadura (cm): | NUmero Pie:

COMPETICION PRUEBA MARCA
BREVE CUESTIONARIO

Por favor contesta brevemente a estas 3 preguntas.

1. ¢ Para qué solicitas la renovacién de esta beca?

2. ¢Qué piensas hacer en el CTD 24/25 en relacién con tu preparacion que no hayas hecho hasta ahora?

3. éPor qué no lo has hecho y por qué crees que podras hacerlo ahora?
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DATOS ACADEMICOS

ESTUDIOS CURSADOS 2025-26 ESTUDIOS PREVISTOS 2026-27
DESCRIPCION CURSO CENTRO DESCRIPCION CURSO CENTRO
¢Dispone de la condicién de Deportista de Alto Nivel en vigor? S| I I Fecha
Real Decreto 971/2007, de 13 de julio, sobre deportistas de alto nivel y alto rendimiento NO I I /

Nota.- Los datos personales facilitados en este formulario serédn tratados por FDNA/RFEN con la finalidad prevista (acceso a beca CTD) su
tratamiento es estrictamente confidencial.

Sus datos no seran cedidos a terceros, salvo en los casos previstos por la ley o cuando sea necesario para la prestacidn de servicios relacionados
con el CTD en caso de admisidn.

Autorizo al CTD Asturias a hacer uso del material fotografico y audiovisual de las actividades que se lleven a cabo en la entidad. La distribucién
podra realizarse en la pagina web FDNA y/o sus redes sociales.

Usted puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, supresidn, oposicidn, limitacién del tratamiento y portabilidad de sus datos, dirigiéndose
a directortecnico@fdna.es () Acepto () Noacepto

Firma del Deportista

Firmas de Padre/Madre o Tutor en caso de menores de edad

D/Dfia.: :con DNI Firma:

D/Dfia.: con DNI Firma:

En ,a de de 2026.

El formulario debe ser cumplimentado en todos sus términos y remitido a directortecnico@fdna.es.
Plazo de solicitud: Desde el momento de la publicacidn de esta circular, hasta el viernes, 12 de junio de 2026.

El Club al que pertenece el nadador consignado en esta

solicitudmanifiesta su conformidad con la misma.

Firmado

Cargo en el club Sello

En ,a de de 2026.




