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FEDERACIÓN DEPORTIVA DE LA NATACIÓN ASTURIANA 

TROFEO MEDIO FONDO 

ESTILOS 

NORMATIVA  ·  TEMPORADA 2026-27 

  

FECHA 
Sábado 3 de octubre 
10:30 h y 17:00 h 

LUGAR 
Gijón 
Club Natación Santa 
Olaya 

PISCINA 
25 m · 8 calles 
Cronometraje manual 

INSCRIPCIÓN HASTA 
Vie. 25 de 
septiembre 
17:00 h · FEDERATIO 

 1   EDADES DE PARTICIPACIÓN 

Categoría Masculino Femenino 

Senior 2008 y ant. 2008 y ant. 

Junior 2009 - 2010 - 2011 2009 - 2010 - 2011 

Infantil 2012 - 2013 2012 - 2013 

 2   PROGRAMA 

Sábado 03/10/2026 · 10:30 horas Sábado 03/10/2026 · 17:00 horas 

01 – 200 m. estilos masculino 03 – 200 m. estilos femenino 

02 – 400 m. libre femenino 04 – 400 m. libre masculino 

 3   PARTICIPACIÓN E INSCRIPCIÓN 

3.1 Las pruebas se disputarán por el sistema contrarreloj. 

3.2 Cada club podrá inscribir a cuantos nadadores desee. 

3.3 Cada nadador podrá participar en un máximo de dos pruebas. 

3.4 Las inscripciones se realizarán en la plataforma FEDERATIO. La fecha tope de recepción de 
inscripciones será el viernes, 25 de septiembre, a las 17:00 horas. 

 4   PREMIOS 

4.1 Medallas de oro, plata y bronce, en categoría senior, a los tres primeros clasificados, 
según suma de puntos tabla W.A.Q. de las dos pruebas. 

4.2 Medallas de oro, plata y bronce, a los tres primeros clasificados, según suma de puntos 
tabla W.A.Q. de las dos pruebas, en categoría junior e infantil, por año de nacimiento. 

4.3 En caso de empate a puntos, quedará por delante quien haya obtenido la puntuación más 
alta en una de las dos pruebas. 

4.4 Para tener derecho a medalla, deberán puntuar en las dos pruebas. 
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 5   CONDICIONES ECONÓMICAS 

Según normas económicas FDNA, temporada 2026-2027. 

Pruebas Entidad adscrita 
(euros) 

Entidad no adscrita 
(euros) 

Inscripción/participación individual 7,50 € 9,00 € 

 
El número de inscripciones a facturar serán las realizadas por los clubes hasta el cierre del 
plazo establecido. 

Forma y condiciones de pago: ingreso en cuenta corriente de la FDNA, remitiendo el 
justificante del ingreso por correo electrónico a secretariatecnica@fdna.es, dentro del plazo 
de inscripción. 

Gijón, septiembre 2026 


